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Biodynamisk odling - bu eller ba?

SAMHALLE “Den gode medelklasskonsumenten som kdper mjél frdan Salta
Kvarn gor det antagligen f6r att det kéinns "naturligt”. Och det stGmmer.
For visst dr det naturligt att stoppa barkbitar i skallen pa ett doétt hus-
djur och fylla en kotarm med kamomill, for att sedan proppa ner allt-
sammans i dkern. Dessa metoder dr antroposofins svar pda konstgodsel.”

Asikterna kring biodynamisk odling &r ménga och de dr av olika form. Karin Pihl
skriver for Expressen ovanstdende synpunkt i sin kronika. Jag har ldnge funderat
over varfor biodynamisk odling tas emot med en sa kraftfull negativitet hos olika

mdnniskor. Forutfattade meningar dr ndgot jag, och mdnga med mig. gar runt och
bdr pa. Och kanske bdr jag pa en smula extra férdomar riktat mot just biodyna- Linn Hammarlund
misk odling. Men! Jag har inte min fakta ordentligt ihopsamlad eller 6verhuvud- Skribent
taget analyserad. Ddrfor dmnar jag genom denna text att fa klarhet i mina frage-

tecken.

Enligt Biodynamiska Foéreningens hemsida ska odlingen uppna alla regler for
mdrkningen KRAV. Metoden forutsdtter dven att odlingen sker i form av ett krets-
lopp, vilket inkluderar ekologisk djurhdllning. Den biodynamiska odlingen inne-
bdr dven en anvdndning av olika preparat som sdgs ska stdrka vdxtligheten och fa
grodan att uppnd sin bdsta niva. Sa langt in i beskrivningen av odlingen dr jag inte
frdmmande till en anvdndningen av den. Kretsloppet kan beskrivas som en cirkel
eller en hel organism pa garden. Avfallet fran djurhdllningen skapar gédslet, som

i sin tur paverkar vdxtligheten som ddrefter ger ifran sig féda till badde mdénniska

och djur. Sen gar det runt igen. Ur ett hdllbarhetsperspektiv finns det ingenting att
klaga pd i hur kretsloppet fungerar. Men det som skapat mest uppstandelse dr pa Nellie Porsedal

sdttet som djurets kroppsdelar hanteras och att odlingen har astrologiska kopp- Layout & Grafisk formgivning
lingar som manga med mig kanske kan betrakta som spirituella och onddiga i jord-

bruksammanhang. Att intryckt kamomill i kotarm skulle vara bra t6r vaxtligheten
far en hokuspokus-stdmpel i kontexten. Det spirituella i odlingsmetoden dr just
dessa “ritualer”, de sdgs vara starkt anknutna till astrologi och hur mdnen paver-
kar jorden.

For att kanske forstd metodens omtalade kontroverser kan det vara bra att se var
den hdrstammar ifran. Grunden for odlingen tillkom redan pa 1920-talet i sam-
band med antroposofins framvdxt. Antroposofi dr en livsdskadning som den 6ster-
rikiske filosofen Rudolf Steiner dr grundare av. Ldran belyser naturens relevans for
madnskligheten och att det dr viktigt att vara den ndra. Steiner menade att materi-
alismen skulle forbises for att na spirituell upplysthet, och detta skulle ske genom
andliga metoder. Filosofen holl foreldsningar om den nya vdgen till kunskap och
formedlade tankar som sedan ledde fram till den biodynamiska odlingen. Hur dju-
rens organ hanteras vdcker en kdnsla av obehag hos mig. Kanske dr det pa séttet
de pressar in vaxter i organen. Det kdnns inte naturligt, precis som Pihl sdger. Hur
jag dn vénder och vrider pd det kan det inte ge ndgon mening i ritualen i sig. Det
som dock ger mening dr att anvdnda sig att 6verblivet kott vid slakt for att pa sd vis
ta tillvara pd hela djuret. Jag tdnker att delen av odlingen som innefattar djuror-
gan inte ndédvdndigtvis behdver vara problematisk. Jag har sa svart att se skillna-
den pa att slakta djur for att dta och att anvdnda sig av djurets rester i gddsel. Om
man skulle se det ur djurets bdsta finns ingen skillnad i hur det behandlas i férhal-
lande till sitt liv, det dor i bada fallen. Sa det som d&r avgdrande blir vdl den del som
ar spirituell.

Jag ifragasdtter varfér mdnniskor i min ndrhet (dven jag sjdlv) har en san stor
bendgenhet att motsdtta sig spiritualitet? Kan det bero pa att den svenska befolk-
ningen dr den mest avstandstagande mot organiserad religion i vdrlden? Det sdger
iallafall hemsidan forskning.se. I samma artikel ndmns boken “Granskogsfolk: Hur
naturen blev svenskarnas religion” skriven av David Thurtjell. Han beskriver att
den fornnordiska tron har satt sina spar hos det svenska folket. Inom denna tro dr
naturen helig och det verkar ha hdngt sig kvar. Thurfjell menar att manga svensk-
ar kan skriva under pa att skogen kan anvéndas som kyrka. Och jag dr nog en av
dessa, min spirituella resa dar starkt kopplad till den barrskog dar jag dr uppvdaxt.
For mig blir det heligt, att fad kdnna mig som en del av den skog jag vuxit upp i. Pa
en sten i skogen utanfor mina férdldrars hus dr nog ddr jag kdnner mig som mest
hemma. Sa jag har forstdelse for om svenskar dverlag vdnder sig till naturen for
att finna ro, istdllet for att besdka sin lokala kyrka.

Att vi inte vill ndrma oss andlighet i Sverige kanske ligger ddr som en inldrd kultu-
rell konvention, for om vi skulle se bortom var egen sfdr finns det andra kontexter
ddr spiritualiteten talar sitt tydliga sprak och vdger tungt. Exempelvis om vi ser

till religionen Voodoo. Jag har svarigheter att finna kdllor som ger mig en rak for-
klaring av religionen, men i en upptdckt av att Nationalencyklopedin och Wikipe-
dia ger mig liknande svar kan jag andas ut och lita pd dessa. Voodoon har en stor
spridning utéver Nordamerika, Centralamerika och Afrika. Bade pa Haiti och i Be-
nin dr Voodoon betraktad som statsreligionen. I dessa ldnder kan vi alltsd se en hdg
grad av andlighet om vi jdmfér med svenskarnas tro pd naturen. Har ser vi alltsa
ett bevis pd att spiritualitet betraktas annorlunda beroende pa kultur.

Det kulturella sammanhang som upprdtthdller den biodynamiska odlingen i Sveri-
ge dr samhdllet Jarna i Sormland. Enligt Svenska Turistféreningen dr den antropo-
sofiska orten en perfekt plats att fly for en stund och kdnna skogens viskningar och
kossornas ramanden. Turistorten beskrivs dven som ett centrum for biodynamiskt
odlad mat. Jag tror att mdnga svenskar som motsdtter sig spiritualitet dnda kan
kdnna sig hemma med naturens ndrvaro i det antroposofiska centrumet Jarna.
Om vi hade ignorerat den spirituella delen i odlingen sa lever nog ett antroposo-
fiskt liv upp till det mdnga svenskar egentligen strévar efter. Det kdnns likasd gan-
ska trendigt att bryta sig loss fran storstadsliv och hitta sig sjdlv och ett nytt liv pa
landsbygden. Sa alla hipsters pa Sédermalm i Stockholm eller pd Méllan i Malmé
som kdnner sig manade; kor pd, och kér nu! Den biodynamiska odlingen behdver
dig. Lat oss ta tillbaka vdra tillvdgagdngssdtt fran forr. Om folk i stor utstrdckning
kunde bosdtta sig ute pd landet och driva egna gardar med biodynamiska odlingar
kanske vi kan bli béttre pd hallbarhet i var produktion av mat i det hdr landet.

)

En juice fran Jdrna dr en réost mot beprovad
vetenskap och for vaccinmotstandare som
tror att véxter har sjdl. Lat er inte forforas
av de tjusiga forpackningarna.
«

Ovanstdende skriver Karin Pihl om det antroposofiska livsmedelsféretaget Salta
Kvarn i en kronika for Expressen. Vaccinmotstandet dr starkt i Jérna, en av fa plat-
ser som enligt Folkhdlsomyndigheten fortfarande har stora utbrott av mdssling,
vilket sdgs bero pd okunskap hos den del av befolkningen som &r antroposofer.
Frdgan dr ju; de som driver biodynamisk odling, star de bakom budskap om anti-
vaccin? Det dr svdrt att faststdlla. PG grund av den tid vi nu lever i kan antivaxx-ro-
relser vara bra att ta avstdnd frdn dd smittsamma sjukdomar har varit hdgst ndr-
varande i hela vdrlden under tva ars tid. Mdnniskan har en fri vilja och visst ska
ingen tvingas till att ta sprutor, men, det handlar om att se utantor sig sjdlv och
tdnka pd sina medmdnniskor, hela befolkningen ska tas hand om och kan betrak-
tas som en hel organism. Kanske precis sd som antroposofer ser pa sitt biodyna-
miska kretslopp. What comes around goes around skulle man kunna dra slutsatsen
till.

Jag stdller mig positiv till biodynamisk odling for klimatets skull men dr negativ till
det vaccinmotstdnd som metoden ocksa forknippas med. Det som jag dock fortfa-
rande kdnner mig konfunderad kring dr huruvida spiritualitet dr nagot f6r mig.
Varfor ska jag trycka bort det? Men varfor ska jag d andra sidan ta till mig det? Jag
kommer nog forbli neutral i relation till andlighet. Jag far vénta pa ett tecken som
sdger kor, och dd, dd kanske jag boérjar tro pd ndagot annat dn barrskogen utanfor
mitt barndomshem.



