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INSANDARE. Jag ar trott pa att hora att BookTok
bara dr unga tjejer som grater over bocker”. Trott
pa att se hur ett helt lasande community
forminskas, forlojligas eller ignoreras, samtidigt
som bokbranschen i tysthet anpassar sig efter
exakt samma fenomen.

Detta ar en insandare i Dagens Nyheter. Skribenten svarar for asikter i artikeln.
[1 spara [1] Dela

FOr oss som faktiskt ar dar ar BookTok inte ett trendigt
ord som ar svart att uttala. Det ar var bokcirkel. Var
bokhandel. Vart bibliotek. Var gemenskap.

Nar jag pratar om bocker pa BookTok sitter jag oftast
hemma — i soffan, i sangen, framfor min bokhylla. Det ar
inte for att jag "inte tar litteratur pa allvar”, utan for att
lasning ar intim. Den hander i kroppen. I kanslorna. I
vardagen. Anda ar det just detta som verkar provocera.
Attviinte doljer engagemanget bakom distans eller ironi.
Att vi vagar saga att vi grat. Att vi blev kdra. Att en bok
betydde nagot.

De bocker som cirkulerar pa BookTok — romance,
romantasy, fantasy, young adult — har lange haft lag
status. Inte for att de saknar litterart varde, utan for att de
skrivs av och for kvinnor. FOor att de handlar om kéanslor,
relationer och eskapism. Sadant som historiskt alltid
setts som mindre fint. Mindre viktigt. Mindre vart att ta
pa allvar.
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Det ironiska ar att samma manniskor som avfardar
BookTok som "ytligt” garna talar om vikten av att unga
ska lasa mer. Har finns hundratusentals unga — framfor
allt kvinnor — som laser, diskuterar och rekommenderar
bocker med en passion som manga kulturredaktioner
bara kan drémma om. Anda mots vi av tystnad, eller
véarre: han.

Pa BookTok ar det inte forlagen som bestimmer vad som
syns. Det ar vi. Lasarna. Anvandarna. De som faktiskt
laser bockerna. Det ar kanske det som stor mest.

For har finns ingen pekpinne, ingen "ratt” smak, ingen
forstasigpaare som talar om vad man borde lasa for att
raknas. Har racker det att kinna nagot och vilja dela det
med andra. Autenticiteten ar valutan. Forsoker nagon
kliva in och styra samtalet for hart marks det direkt. Och
da forsvinner magin.
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BookTok ar inte perfekt. Det finns algoritmer. Det finns
kommersiella intressen. Men det finns ocksa nagot djupt
demokratiskti att litterart varde inte langre definieras
uppifran, utan skapas i samtal mellan lasare. I affekt. I
gemenskap.

Sa nédsta gang nagon fnissar at BookTok, kanske de ska
stdlla sig en enkel fraga: varfor provocerar det sa mycket
nar unga kvinnor tar plats, uttrycker kanslor och formar
sin egen kultur?

FOor BookTok ar inte marginalen. Det ar bara ett rum ni
inte har tagit er tid att lyssna pa.

Fakta. BookTok
e BookTok ar TikToks litterara hérn, dar korta videor om bdcker och lasning

samlas under en gemensam hashtag.

e Unga kvinnor dominerar samtalet, och delar lasupplevelser genom kanslor,
igenkanning och personliga reaktioner.

e Trender skapas av lasare, inte av forlag eller kritiker, vilket har férandrat hur
bocker upptacks och blir bastsaljare.

e Romance och romantasy star i centrum - genrer som lange haft lag status men
som pa BookTok fatt nytt genomslag.
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INSANDARE. BookTok beskrivs ofta som ett bevis
pa att unga har hittat tillbaka till l1asningen, men
det som pagar dar liknar mindre ett litterdrt samtal
och mer en marknadsplats for starka reaktioner.
Bocker viarderas efter hur mycket de far nagon att
grata, inte efter sprak, idéer eller originalitet.

Detta ar en insandare i Dagens Nyheter. Skribenten svarar for asikter i artikeln.
[1 spara [1] Dela

Det som sprids pa BookTok ar sidllan 6verraskande.
Samma titlar, samma genrer, samma dramaturgi
cirkulerarien andlos loop. Algoritmen uppmuntrar det
forutsagbara och lattsmalta — sadant som snabbt gar att
kdnna nagot infor, men lika snabbt gar att glomma. Att
detta skulle vara ett levande litterart samtal 4r svart att ta
pa allvar.

Att papeka detta dr inte att se ner pa unga lasare eller
deras engagemang, men lasning ar mer an identifikation
och affekt. Lasning i sig 4r inget kvalitetsmatt. Om varje
bok reduceras till en “emotionell Kick” riskerar
litteraturen att forvandlas till Aannu en konsumtionsvara
bland andra, diar ndsta trend hela tiden maste vara
starkare an den forra.
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Det dr inget fel i att lasa for ndjes skull. Problemet uppstar
nar de bocker som hyllas pa BookTok framstalls som
vardefulla utan kritisk granskning, trots att manga ar
genremassigt snarlika, lattuggade och i forsta hand
designade for kdnslomassig paverkan. Nar sadana titlar
lyfts fram som normer for litterar smak suddas gransen
mellan rekommendation och marknadsforing ut och det
kritiska samtalet om sprak, idéer och djup gar forlorat.

Kanske ar det dags att sluta blanda ihop lasintresse med
litterart samtal. De ar inte samma sak, och behover inte
heller vara det. Ett starkt engagemang ersatter inte
analys, kontext eller spraklig medvetenhet.
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