: Skrwen och |||ustrerad av Ida Bermrup
Framtagen i.ett samarbete med Reglon Skéne och Pixi
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Bjornloka

Heracleum sphondylium

e Finns naturligt i Sverige
e Sedd vaxa i hela Skéne
e Maxhdjd ar 2 meter

e Innehaller furokumariner
som orsakar irritation pd
huden vid exponering av
solljus

Flikiga blad med

Gul-grsna blonmor Enfirgada stjilkar rellamrre




Jatteloka <

Heracleum mategazzianum

e Introducerad till Sverige
e Hotar biologisk mangfald i Sverige
e Sedd vaxa i hela Ské&ne
e Maxhdjd ar 4 meter

e Innehaller starkare furokumariner
som orsakar irritation pa huden
vid exponering av solljus
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P& vag in i skolan en morgon, tar Ivars froken tag i hans
arm, vilket skrammer honom rejalt!
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Froken har sett att hans hander &r réda i huden och det
ser ut att gora ont. Hon fr&gar honom vad som har hant?



Ivar rycker pd axlarna. Men froken envisas med att han
ska beratta vad han gjort. S& han borjar fr&n borjan...




“Jag gick som vanligt till skolbussens héllplats. Nagot
slog plotsligt till mitt ora. Det f
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Det var soligt men jag var saker p& att det var en
regndroppe som hade traffat mig.
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.. och jo visst, dar kom reget. Det var en regnskur som
rullade emot mig s& tat s& att det s&g ut som en vagg!




Det varj'aittémycket regn. Det kom s& véldigt snabbt. Jag
kande starkt att jag ville soka skydd...



Da ég Jg en stor spannande véxt. Den skulle nog ge bra
skydd mot regnet. Den s8g ocksa valdigt exotisk ut!




Jag klev in bland hogt gras tills jag stod alldeles |nt|||
stjalken till den stora blomman. Har fick jag skydd.
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Men s8 borjade jag bli orolig att jag skulle missa
skolbussen.




Blommans blad var gigantiska. Om jag brot av ett blad s8
kanske det kunde anvandas som paraply?




Jag hé)de foten Sver ett av de storre bladens stjalk...



KRRAAAAKI

Med ett stort Ijud- brots stjélkea av. | mina hander hall
jag ett megastort blad. Trots lite haligheter holl det tatt.
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IJag ég nog ut som en andrande buse pa stigen. Jag
satte all fokus p& att hinna i tid till bussen.
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Jag tog bladet med mig p8& bussen for jag ville visa Bengt
mitt nya haftiga vaxt-paraply. D& borjade det kliade lite...



Froken lyssnar p8 Ivars lite osammanhangande berattelse.
Hon pekar mot ett blad och undrar om det ar hans? Ja!




Froken sager 8t Ivar att tvatta handerna omedelbart. Hon
misstanker att han har reagerat p& ndgot i eller p& bladet.

Vid misstanke om bjoruloka eller jatteloka, tvitta
omradet som kommit i kontakt med vixtsaften oller
vaxten vnoga

Bada lokorna dr giftiga, men jattelokan dr giftigare!

Giftet gér huden Kauslig mot solljus
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sol igen och Ivar gér ut och
leker med sina kompisar. Det ar jattekul!



iII lvars stora chock blev hans hinder snart virre! Det
roda pd huden fick bl&dsor och det gjorde ont!



Ivar fick p& s8 vis lara sig allt om de giftiga lokorna.

Han anvande sin erfarenhet till att beratta for sina klass-
kamrater om den svenska bjornlokan och den invasiva
jattelokan. Han gav information om hur man ser skillnad
p& dem och varna om det viktigaste av allt!

- att se men inte rora!




 Undvik sol « 2 dagar, men helst ( F dagar

- Sar och blasor gér oftast dver av sig sjilv,
men vid oro kontakta varden via 1137

« Kan ge permanent drrvavnad

+ Kan g2 permanent pigmentering (mérkare

hud) pé det drabbade omréadet

- Varje sommar drabbas ungefiar 70 personer
allvarligt fran jattelokan och byérulokan



Kan du hjalpa Ivar med att kryssa i alla egenskaper som
jattelokan har?






